
ESCRIME CERCLE DE MONTEUX — SAISON 2026-2027

CERTIFICATS MÉDICAUX : QUEL CERTIFICAT SELON VOTRE SITUATION ?
Conforme aux directives de la Fédération Française d'Escrime (FFE)

🌸 SOLUTION RIPOSTE

Pour les personnes atteintes d'un cancer du sein souhaitant suivre le programme RIPOSTE pour valider

leur aptitude. 

🔴 CERTIFICAT MÉDICAL OBLIGATOIRE 

♿ PARA-ESCRIME

Certificat médical obligatoire autorisant spécifiquement la pratique de l'escrime adaptée. 

🔴 CERTIFICAT MÉDICAL OBLIGATOIRE 

🟢 AUCUN CERTIFICAT  Non requis si

questionnaire négatif 

📋 QUESTIONNAIRE DE SANTÉ  À compléter

obligatoirement 

🔴 CERTIFICAT MÉDICAL  À fournir pour la délivrance /

renouvellement 

❤️ CARDIOLOGIE  Visite cardiologique

spécifique 

⚠️ Important : Le certificat médical doit attester l'absence de contre-indication à la pratique de l'escrime. 
📅 Validité des certificats spécifiques : 3 ans (sauf après 60 ans en compétition : renouvellement

annuel). 

👦 MINEURS 

1. PREMIÈRE LICENCE OU RENOUVELLEMENT

(avec ou sans surclassement possible à partir de M11)

QUESTIONNAIRE DE SANTÉ obligatoire 

Tout est NON

🟢 Aucun certificat 

Au moins un OUI

🔴 CERTIFICAT obligatoire

2. RENOUVELLEMENT AVEC DOUBLE SURCLASSEMENT

(M13 à M17)

🔴 CERTIFICAT MÉDICAL obligatoire 

👨 MAJEURS 

1. PREMIÈRE LICENCE

🔴 CERTIFICAT MÉDICAL obligatoire 

(Valable 3 ans)

2. RENOUVELLEMENT DE LICENCE

QUESTIONNAIRE DE SANTÉ obligatoire 

Tout est NON

🟢 Aucun certificat 

Au moins un OUI

🔴 CERTIFICAT obligatoire

🤺 VÉTÉRANS (40 ANS & +) 

HORS COMPÉTITIONS / EN COMPÉTITIONS

Âge Certificat Spécifique Validité

Avant 60 ans Certificat Spécifique Valable 3 ans

Après 60 ans Certificat Spécifique Valable 1 an

LES AUTRES ANNÉES

QUESTIONNAIRE DE SANTÉ obligatoire 

Tout est NON

🟢 Aucun certificat

Au moins un OUI

🔴 Certificat obligatoire

❤️ CONSULTATION CARDIOLOGIQUE

Obligatoire tous les 3 ans après 40 ans en compétition.
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